
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

 

     

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

２月のお誕生会はバイキングでした♪  

未満児さんは小さな手で掴んだり、 

スプーンを使って上手に食べていました♪ 

以上児さんもトングやお玉を上手に使い 

自分が食べれる量を考えながら 

バイキングを楽しんでいました(*´▽｀*) 

「ナゲットは何個いいの～？」「2 個までだよ♪」  

「え～もっと食べたい～」 

「お皿の全部食べ終わったらおかわりに 

おいで♪」と食べる前からおかわりに 

意気盛んな子どもたちでした！ 

 きくさんでホットケーキ作りをしました♪ 

生地の材料を合わせて混ぜ混ぜ～♪ 自分の生地を

ホットプレートに流し、焼けるまで”まだかな～？”

と見守っていると「お家でも作ったことあるー」と 

Ｙくんが教えてくれました♪生地にプツプツと 

小さな泡が出てきてたらひっくり返す合図です！ 

フライ返しで“えいっ！”と上手に返していました。

食べる前に生クリームなどを自分好みにトッピング

しました。こぎくさんのトッピングもきくさんがして

くれました(*´▽｀*) 

〈作りやすい分量〉  

・バナナ１本 

●卵  1個   

●砂糖 15ｇ 

●牛乳 60㏄ 

●バター 15ｇ 

☆ホットケーキＭＩＸ 150ｇ 

☆ココア  15ｇ 

 

〈作り方〉 

①ボウルに皮をむいたバナナを入れ、フォークで潰す。 

②①に●を加えてよく混ぜる。 

③②に☆も加えて粉っぽさがなくなるまで混ぜる。 

④型にいれ、予熱したオーブンで180℃20分焼く。 

 

チョコチップや板チョコを割って入れても♡ 
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